
身 知 精 難

クローバー　フレンドひろば 950-3323
東栄町1-1-49
豊栄福祉交流センター内

Tel. 025-384-1112
Fax. 025-387-4753

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
新潟市全域

あたご相談センター 950-3304 木崎1816-5
Tel. 025-384-2811
Fax. 025-384-2801

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
新潟市全域・新発田市

相談支援センター　てらそーれ 950-0064 松島2-4-7
Tel. 025-250-6313
Fax. 025-275-3200

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
新潟市全域

すてっぷさぽーと 950-0868 紫竹卸新町2007-1
Tel. 025-273-8500
Fax. 025-250-6186

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-16:00）
新潟市全域

テクノワークス相談支援事業所 950-0841 中野山5-18-30
Tel. 025-277-8114
Fax. 025-277-8116

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
新潟市全域

指定特定相談支援ぴあケアプランセン
ター
(休止：令和元年9月1日～）

950-0892 寺山3-32-21
Tel. 025-250-5053
Fax. 025-250-7435

○ ○
月-金（8:30-17:30）
北・東・中央・江南区

相談支援事業所ほがらか 950-0812 豊1-11-10
Tel. 025-271-7155
Fax. 025-271-7155

○ ○ ○
月-金（8:30-17:20）
新潟市全域

相談支援サービス　グリーン 950-0022 幸栄3-14-1
Tel. 025-274-6930
Fax. 025-274-6931

○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
新潟市全域

相談支援事業あしすと 950-0863 卸新町2-848-12
Tel. 025-250-0215
Fax. 025-272-7510

○ ○ ○ ○ ○ ○

月-金（9:00-17:00）
東・中央・江南区と北
区（松浜・南浜・濁川

圏域）

相談支援　愛桜 950-0861 中山3-7-7
Tel. 025-275-4537
Fax. 025-275-4537

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
北・東・中央・江南・
秋葉・西区

社会福祉法人新潟市社会福祉協議会
障がい者計画相談支援センター

950-0909
八千代1-3-1
総合福祉会館3階

Tel. 025-248-7181
Fax. 025-248-3833

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
新潟市全域

地域生活支援センター　ふらっと 951-8142 関屋大川前1-2-28
Tel. 025-265-5958
Fax. 025-265-5948

○ ○ ○ ○ ○
月-土（9:30-18:00）
新潟市全域

相談支援センターウィズ 951-8063 古町通13-5149-1
Tel. 025-228-7533
Fax. 025-228-7522

○ ○
月-金（8:30-16:00）
新潟市全域

サポートルーム和実 951-8153
文京町27-1文京ドミト
リー305号・306号

Tel. 025-265-3833
Fax. 025-211-4584

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-16:00）
東・中央・江南・西区

地域生活支援センター　ゆとりあ 950-0083
蒲原町7-1
東地区総合庁舎内

Tel. 025-240-8000
Fax. 025-240-8111

○ ○ ○ ○ ○
月-土(9:30-18:00)
新潟市全域

新潟市立児童発達支援センター 950-0986 神道寺南2-4-27
Tel. 025-247-6532
Fax. 025-247-6541

○ ○
月-土

（8:30-17:30，土8:30-12:30）

新潟市全域

特定非営利活動法人　あさひの家 950-0912 南笹口2-1-9コーポ駅南
Tel. 025-255-5345
Fax. 025-255-5346

○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
新潟市全域

居宅介護支援センター　グッドスマイル 951-8162 関屋本村2-326
Tel. 025-265-4615
Fax. 025-230-1834

○ ○ ○ ○
月-土（9:00-17:00、

水・土9:00-13:00）

新潟市全域

相談支援センターきずな 951-8054 礎町通上一ノ町1931-3
Tel. 025-228-5110
Fax. 025-226-7129

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00)

中央区

サポートセンター　トラスト
(休止：平成30年8月1日～）

950-0947
女池北1-15-1
しんえい館2F

Tel. 025-282-1006
Fax. 025-333-4824

○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30)

東区・中央区・江南区・秋葉

区・西区

相談支援センター　らぴすらずり 950-0083 蒲原町3-28
Tel. 025-241-1258
Fax. 025-241-1258

○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:00-17:00)
新潟市全域

Riruぽぴんず 950-0992
上所上1-16-8上所ビル
1-2

Tel. 025-250-5699
Fax. 025-250-5696

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-18:00)
新潟市全域

相談支援 こころ 950-0923 姥ケ山6-10-8
Tel. 025-287-8151
Fax. 025-287-8152

○  ○  ○  ○  ○  ○

月-金（9:00-17:00)
北区、東区、中央
区、江南区、秋葉
区、西区

障がい者支援センターわかば 950-0121 亀田向陽2-6-1
Tel. 025-381-5100
Fax. 025-381-1892

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
新潟市全域

恩田調整店 950-1135 曽野木2-17-5
Tel. 090-8058-1893
Fax. 050-3588-0544

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
新潟市全域

相談支援センター　こんぱす 950-0161
亀田中島3-6-28
すまいるはうす内

Tel. 025-384-4615
Fax. 025-384-4618

○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
新潟市全域
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２９．指定一般相談（地域移行支援・地域定着支援）・指定特定相談支援・指定障がい児相談支援事業者

区
受付時間

サービス提供地域

障がい
児
相談

特定
相談 主たる対象者

一般・特定

※事業種別
　　一般相談･･･指定一般相談（地域移行支援・地域定着支援）、　特定相談･･･指定特定相談、　障がい児相談･･･指定障がい児相談

一般
相談
(地域移行・

地域定着)

電話・ＦＡＸ番号所在地郵便番号名称
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児
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一般・特定一般
相談
(地域移行・

地域定着)

電話・ＦＡＸ番号所在地郵便番号名称

自立支援センターまんにち 956-0802 七日町6086
Tel. 0250-47-3022
Fax. 0250-47-3239

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
新潟市全域

相談支援センターアンパス 956-0033 新栄町25-22
Tel. 0250-24-5213
Fax. 0250-24-5214

○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
新潟市全域

ライフサポート風見鶏相談支援事業所 956-0852 柄目木352
Tel. 0250-25-7168
Fax. 0250-25-7168

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
秋葉・江南区

ケアプランよろず 956-0854 滝谷町4-20
Tel. 0250-47-7285
Fax. 0250-47-7286

○ ○
月-金（8:30-17:30）

秋葉区

相談支援事業所すずらん 956-0011 車場1-7-14
Tel. 0250-25-5566
Fax. 0250-25-5577

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（10:00-18:00）
新潟市全域

障がい者支援センターフルール 956-0113 矢代田3092-12
Tel. 0250-47-3720
Fax. 0250-47-3075

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
新潟市全域

南 相談支援センターあると 950-1214 上下諏訪木785-1
Tel. 025-372-0188
Fax. 025-372-0488

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
新潟市全域

障がい者生活支援センター
すてっぷルーム

950-2022 小針5-1-47
Tel. 025-232-7245
Fax. 025-378-0153

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
新潟市全域

障害者相談支援センターゆかり 950-2076 上新栄町1‐2‐12
Tel. 025-201-6559
Fax. 025-269-4054

○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
新潟市全域

相談支援センター　よつば 950-2042 坂井762-7
Tel. 025-268-5751
Fax. 025-201-6781

○ ○ ○ ○

月-金（9:00-
18:00,19:00-21:00）
中央・江南・南・西・西蒲

区

居宅介護支援センターて～あん 950-2024 小新西3-10-7
Tel. 025-232-3280
Fax. 025-267-8333

○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
新潟市全域

相談支援センターくろっとり 950-1123 黒鳥984
Tel. 025-370-1234
Fax. 025-370-1234

○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:00）
新潟市全域

相談支援事業所　豆の木 950-1115 鳥原2867-1
Tel. 025-377-1444
Fax. 025-377-1444

○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
新潟市全域

ケアプラン・スローライフ西 950-2037
大野332-23
ウエストヒルズ105号

Tel. 025-264-6007
Fax. 025-264-6008

○ ○ ○ ○
月-金（9:00-17:30）
新潟市全域

いきいきプラン 950-2022 小針6-6-6福舞ビル102
Tel. 025-201-7963
Fax. 025-201-7920

○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-18:00）
東区・中央区・西区

相談支援事業所ゆうMORE 950-1102 善久730-1
Tel. 025-378-2666
Fax. 025-370-1120

○ ○ ○ ○ ○
月-金（9:00-16:00）
東区・中央区・江南区・南
区・西区・西蒲区

マザーボード 950-2264 みずき野2-21-36
Tel. 025-201-9338
Fax. 025-201-9681

○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:00-17:00）
新潟市全域

障がい者（児）
生活支援センターわぁ～らく

950-2264 みずき野1-6-11
Tel. 0256-88-5066
Fax. 0256-78-7896

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
新潟市全域

地域連携相談室　すこやか 953-0103 橋本88-1
Tel. 0256-82-1890
Fax. 0256-82-1815

○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:15）
西蒲区・燕市・弥彦

村

巻愛宕の園相談センター 953-0041 巻甲2678-1
Tel. 0256-77-5955
Fax. 0256-73-5110

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
月-金（8:30-17:30）
西蒲・西・南・秋葉
区・弥彦村

秋
葉

西

西
蒲


